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2005-2007 : La traversée du désert

2005

Pendant six ans, Britney Spears fait partie du paysage au-

diovisuel de plusieurs millions de foyers qui la voient grandir…

jusqu’en 2005 où, à vingt-quatre ans, elle se retrouve dans 

la tourmente médiatique. Après une fin d’adolescence idyllique

et quasiment sans accrocs sous les feux de la rampe, “Brit”

commence à cogiter sur son avenir : « Je ne me considère 

absolument pas comme une star. Je sais que je suis l’une des

femmes les plus connues au monde, mais, quand je suis sur

scène, c’est comme si j’étais quelqu’un d’autre. C’est comme

s’il y avait deux personnes en moi et que l’une prenait le pas

sur l’autre une fois les projecteurs allumés. En dehors de cet

aspect de ma vie, je suis une personne comme les autres.

J’aime manger des sandwiches au thon, cancaner avec mes

danseurs durant les tournées, me prélasser devant la télévi-

sion… faire comme tout le monde, quoi ! C’est vraiment génial

d’être célèbre et de voir son visage à la Une des magazines,

mais c’est également très pesant, car j’aime faire des choses

très ordinaires et il ne se passe pas un jour sans que les ta-

bloïds ne retracent le moindre de mes faits et gestes… »

Début 2005, nombreux sont les magazines affirmant que la

star a avancé son mariage car elle serait enceinte ! En février,

les soupçons qui pesaient sur le couple sont confirmés lorsque

Kevin, alors en vacances avec sa femme à Kentwood, est

aperçu dans une pharmacie du coin avec un test de grossesse

à la main.  Quant à la chanteuse, elle fait savoir qu’elle a arrêté

de fumer, de boire et changé radicalement de régime alimen-

taire. Quelques semaines plus tard et sans officialiser la chose,

le couple quitte la Californie et élit domicile en Floride dans un
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somptueux appartement que Britney avait pris soin d’acquérir

en 2002. Les jours passent et la grossesse se passe sans pro-

blème jusqu’à ce fameux week-end du 9 avril où, après s’être

sentie très mal, la chanteuse est conduite par son mari Kevin

à l’hôpital Sacré-Cœur de West Destin. C’est le pantalon tâché

de sang, en pleurs et avec la peur de perdre son bébé qu’elle

arrive aux urgences. Profondément inquiet, Kevin prévient l’en-

tourage de sa femme qui accourt à son chevet. Après plusieurs

heures d’angoisse, la patiente est transférée au Beach Medical

Center où ses médecins la mettent au repos forcé. En paral-

lèle, les rumeurs faisant état d’une fausse-couche s’amplifient

et Britney est contrainte d’officialiser sa grossesse, non sans

avoir appris au préalable que son futur enfant est définitive-

ment sorti d’affaire. Quelques jours après sa sortie de l’hôpital,

elle fait état de cette douloureuse expérience sur son site et

remercie ses nombreux fans de l’avoir soutenue dans cette

épreuve. Pendant cette période de repos forcé, la chanteuse

ne reste pas inactive pour autant et assure quand même la

promo de son parfum Curious. 

Une fois de plus, la nymphette prend un malin plaisir à tordre

le cou à ses nombreux détracteurs et fait couler beaucoup

d’encre en s’initiant à la téléréalité dans Britney and Kevin :

Chaotic, une émission sans grand intérêt pour les critiques té-

lévisuels, mais qui a néanmoins le mérite de nous montrer le

couple dans son quotidien, sans strass et sans paillettes ! Dès

le premier épisode, diffusé en avril 2005 sur le petit écran amé-

ricain, la controverse est lancée dans une séquence où Britney

demande à des membres de son équipe quelle est leur posi-

tion sexuelle favorite. Bien sûr, “Brit” préfère garder pour elle

celle la concernant afin de préserver ses parents, mais n’hésite


